
FORMATION DE FORMATEURS
SAMEDI 10 ET DIMANCHE 11 OCTOBRE 2026

STAGES
2026 2027

Infos et inscriptions :

stages@triple-g.fr

DU VIDE AU RIDEAU
DEUX JOURS POUR CRÉER ET JOUER UNE PIÈCE
SAMEDI 6 ET DIMANCHE 7 FÉVRIER 2027

QUENTIN TARANTINO,
TENNESSEE WILLIAMS,
TIM BURTON ET
STEPHEN KING
IMPROS UN PEU PLUS LONGUES
AUTOUR DE 4 AUTEURS AMÉRICAINS
SAMEDI 3 ET DIMANCHE 4 AVRIL 2027

LE SILENCE  EN IMPRO
MASQUE, CLOWN ET MUSIQUE
VENDREDI 4 (SOIR), SAMEDI  5
ET DIMANCHE 6 JUIN 2027

OSEZ L’IMPRO AVEC TRIPLE G !

+33 6 10 78 87 29



Savoir entrainer n'est pas inné. Savoir improviser
n'est pas non plus suffisant pour enseigner
l'improvisation.

Ce stage apprendra aux participants comment
préparer et animer un atelier. Nous nous
interesserons également à la programmation des
séances sur un cycle d'apprentissage. Une partie
importante du stage sera axée sur la pratique.

DU VIDE AU RIDEAU

Le samedi matin, il n'y a pas encore de pièce, pas de
texte, pas de mise en scène. Le dimanche soir, vous
monterez sur scène et présenterez une création
unique devant un vrai public.
En seulement deux jours, vous aurez créé une
œuvre collective de A à Z : propos de la pièce,
mise en scène, son et lumière.

Du vide au rideau est une aventure humaine autant
qu'artistique !

Samedi 6 et dimanche 7
février 2027 à Gardanne
Tarif de base : 160 €
Expérience requise : Bases
du théâtre
Entre 6 et 8 stagiaires

FORMATION DE 
FORMATEURS

Samedi 10 et dimanche 11
octobre 2026 à Gardanne
Tarif de base : 160 €
Expérience requise : 3 ans
d’improvisation minimum
Entre 8 et 11 stagiaires



QUENTIN TARANTINO
TENNESSEE WILLIAMS

TIM BURTON
STEPHEN KING

Dans ce stage nous décortiquerons les codes de
quatre auteurs américains.

Nous aborderons également les techniques pour
créer des scènes un peu plus longues (10 à 15
minutes), et nous nous pencherons sur l’utilisation
de la musique dans ces impros. 

Samedi 3 et dimanche 4 avril
2027 à Gardanne : Quentin
Tarantino, Tennessee
Williams, Tim Burton et
Stephen King
Expérience requise : Bases de
l’improvisation
Tarif de base : 160€
Entre 10 et 15 stagiaires

LE SILENCE EN IMPRO

Comme dit le proverbe, le silence est d'or ! C'est
encore plus vrai en impro, discipline dans laquelle les
comédiens ont souvent peur du silence.

Nous proposons dans ce stage trois outils pour enfin
accepter ces silences : le masque neutre, le clown et
la musique. Ces trois outils permettront aux stagiaires,
dans des improvisations classiques, d'obtenir des
moments silencieux, incarnés et sincères. De véritables
respirations pour le public.

Vendredi 4 (soir), samedi 5 et
dimanche 6 juin à Gardanne
Tarif de base : 180 €
Expérience requise : Bases de
l’improvisation
Entre 12 et 20 stagiaires
Deux formateurs



Stages Tarif de base

Tarif si
plusieurs

stages dans la
saison

Formation de formateurs 160 € 150 €

Quentin Tarantino, Tennessee Williams,
Tim Burton et Stephen King

160 € 150 €

Tim Burton et Stephen King 160 € 150 €

Le silence en impro 185 € * 175 € *

TARIFS

* un nez de clown et un masque sont compris dans l’inscription pour le stage sur le silence en impro
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